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Trener, konsultant, mówca i przedsiębiorca. 

Prowadzi miękkie szkolenia biznesowe dla różnych 

grup zawodowych – menedżerów, szeregowych 

pracowników, studentów, bezrobotnych, 

przedstawicieli różnych profesji i specjalizacji. 

Absolwent ekonomii Katolickiego Uniwersytetu 

Lubelskiego Jana Pawła II. Pełni funkcję prezesa  

w Toastmasters Lublin – organizacji szkolącej  

w dziedzinie wystąpień publicznych. Współautor 

i wykonawca będącego w trakcie realizacji 

Internetowego Kursu Wystąpień Publicznych. 

 

Doświadczenia biznesowe 

Doświadczenia biznesowe zdobywał pracując  

w Allianz Polska oraz All Money na stanowiskach 

sprzedażowych oraz w Logos Consulting, gdzie 

zajmował się doradztwem biznesowym  

i zarządzaniem projektami. 

Od lipca 2013 r. kieruje zarządem klubu 

Toastmasters Lublin. 

 

Specjalizacja trenerska  

Posiada 4-letnie doświadczenia w pracy trenerskiej. 

Specjalizuje się w wystąpieniach publicznych, 

efektywności, szkoleniach menedżerskich  

i sprzedażowych. 

Aktualnie tworzy autorski program kursu wystąpień 

publicznych, który będzie dostępny online oraz 

przygotowuje szkolenie z radzenia sobie  

z prokrastynacją. 

 

Języki 

Zna język angielski oraz podstawy języków 

niemieckiego i hiszpańskiego. 

 

Projekty zrealizowane 

Szkolił menedżerów i pracowników m.in. firm  

i instytucji takich, jak: Unicredit, Raiffeisen, Bank 

BPH, All Money, Allianz, PKO BP, Home Broker, 

Winkelmann, PZL Świdnik, Biuro Informacji 

Gospodarczej, Ministerstwo Finansów, Lubelski 

Ośrodek Samopomocy, Fundacja Polskiej Akademii 

Nauk, Wojewódzki Urząd Pracy w Opolu, Nordea. 

 

Pasje 

Interesuje się również psychologią kryminalną, w 

tym profilowaniem. 

 

Kursy 

 Competent Communicator (Toastmasters 

International) 

 Trening rozwoju osobistego w Instytucie 

Psychoterapii Gestalt 

 Zarządzanie sprzedażą (Lechaa Consulting) 

 Zarządzanie projektami (Logos Consulting) 

 

 

Publikacje 

 Metafora w coachingu – Świat Coachingu 

(portal) 

 


